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“S’ VVS-BRANSCHENS YRKESNAMND

Isoleringsteori och isoleringsmaterial

SYSTEMKUNSKAP
Grunderna for VVS- och kylsystemsfunktion. Inforinatom anga, kondens och enklare
industriprocesser.

Kanna till:

« funktionen hos enkla VVS- och kylsystem inom iigts¢ts- och industrisidan
Kunna:

« forsta isoleringens betydelse i olika system

VARMEISOLERING
Varmeisolering av luftbehandlingsinstallationeeer, material, metoder och byggregler.
Varmeisolering av ror. Teori, material, metoder bgagregler.

Kanna till:

« varmetekniska begrepp och fysikaliska grunder péwerkar valet av isolering
Kunna:

* utféra varme- och ventilationsisolering enlighiing och beskrivning

BRANDISOLERING
Teori — hur olika installationer och material pdwaes vid brand. Brandtekniska
byggnadsklasser i for branschen aktuella delalerisgsmaterial och metoder.

Kanna till:

* gallande regelverk

Kunna:

« utfora brandisolering enligt ritning och beskiivg och gallande regelverk

ISOLERING AV KALLA INSTALLATIONER
Byggregler

Varme- och fuktfloden

Angbromsar

Cellgummi

Ovriga isoleringsmaterial och metoder.

Kanna till:

* grunder och fysikaliska begrepp for isoleringkalla installationer

« problematiken med kondens och fuktfléden ochtévikten av angbroms
Kunna:

* utfora isolering av kalla installationer enlighing och beskrivning.
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“S’ VVS-BRANSCHENS YRKESNAMND

Isoleringsteori och isoleringsmaterial

ISOLERING SOM LJUDDAMPNING
Information om:

Regler for bullerniva

Ljuds fortplantning

Ljuds dampning genom isolering
Material och metoder

OVRIGA ISOLERINGSMATERIAL
Information om dvriga isoleringsmaterial och metodex asbest, polyuretan och 16sull.

Kanna till:
* riskerna med asbest och polyuretanskumning

MILJO
Hantering av isoleringsmaterial. Information omlig@ &mnen som t ex lim och
rostskyddsfarger.

Kunna:
« hantera isoleringsmaterialet pa ett miljomassigtekt satt
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“S’ VVS-BRANSCHENS YRKESNAMND

Tillverkning och montage av ytbekladnadsmaterial

Isoleringsplatslagare

PLASTPLAT
Praktiskt utférande av enklare montage av plastglfitde vanligaste forekommande
detaljerna vid rérisolering.

Kunna:
« montera plastplat och detaljer pa rérisolering

ALUMINIUM- OCH STALPLAT

Praktiskt platarbete i entreprenadmiljo. Utbredaindillverkning av detaljer - ventilkapor,
konor etc - stralade infallningar, montage pa it kanaler. Tillverkning och montage av
ytbekladnad for karl, cisterner etc.

Kunna:

« sjalvstandigt fran ritningar tillverka detaljeclomontera platytbekladnad pa ror, kanaler,
karl, cisterner etc pa ett enligt riktlinjer ophaxis korrekt satt

« utféra olika typer av tackning av tak pa cistermpannor och domgavlar

« utféra inom yrket férekommande platutbredningar

CELLGUMMI
Materialets kvalitet och egenskaper. Praktiskt raget

Kunna:

» montera cellgummi pa alla inom branschen forekamae omraden samt inneha certifikat
for cellgummicertifiering.
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“S’ VVS-BRANSCHENS YRKESNAMND

Tillverkning och montage av ytbekladnadsmaterial

VVS-isolerare

PLASTPLAT
Praktiskt utférande i entreprenadmiljo av alla Kirmmande detaljer, fastanordningar etc vid
montage av plastplat pa rorisolering.

Kunna:
« sjalvstandigt fran ritning plocka ut material)jgfastmetod etc och montera plastplat och
detaljer

ALUMINIUM- OCH STALPLAT
Praktiskt platarbete i entreprenadmiljo eller pékstad med montage av plat pa ror och
ventilationskanaler. Prova pa att gora platutbnegiai, prova pa att sicka och runda plat.

Kanna till:

« principerna for platutbredning och tillverkning

Kunna:

« montera och tillpassa fortillverkad platbekladmadrektangulara och cirkulara
ventilationskanaler

« montera och tillpassa fortillverkad plat pa rotesing

» montera bdjar, konor, avstick etc

CELLGUMMI
Materialets kvalitet och egenskaper. Praktiskt raget

Kunna:

» montera cellgummi pa alla inom branschen forekamae omraden samt inneha certifikat
for cellgummicertifiering.
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“S’ VVS-BRANSCHENS YRKESNAMND
Miljo

ARBETSMILJO

Arbetsmiljélagar och avtal.

Skyddsarbetets organisation.

Foretagets och arbetsstallets miljoregler.

Olika forekommande byggnadsstéllningar och liftamaongar.
Materialhantering.

Hantering av maskiner och verktyg.

Farliga amnen inom branschen.

Kanna till:

* arbetsmiljdlagens grunder och syften

* hur skyddsorganisationen ar uppbyggd

« olika byggnadsstallningar, liftanordningar oclvamdningsomraden

« arbetarskyddstyrelsens foreskrifter

Kunna:

- forsta samspelet, organisationen och sakerh&emtdet pa en byggarbetsplats eller industri
» arbeta individuellt och i arbetslag

» hantera material ratt

* hantera maskiner och verktyg ratt

ERGONOMI
Grunderna i ergonomi med inriktning pa isoleringstschen.
Friskvardsinformation.

Kunna:
« arbeta pa ett ergonomiskt och arbetsmiljomasiitigt satt

YTTRE MILJO
Hur den yttre miljon paverkas av branschens ockté@ens arbete.

Kanna till:
e hur individ, foretag och bransch kan paverka g miljon

SKYDDSUTRUSTNINGAR
Personliga skyddsutrustningar.
Foretagets och arbetsstéllets skyddsanordningar.

Kunna:
« anvanda personlig skyddsutrustning och forstaméroch varfor den ska utnyttjas
* sjalvstandigt inhamta fakta och instruktioner githustning och sékerhet
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“S’ VVS-BRANSCHENS YRKESNAMND

Lagar, avtal och regler

BRANSCHAVTAL

Information av arbetsmarknadens parter om bransctieekommande avtal, deras
huvudsakliga regler och inriktning.

Tidlistan.

Kanna till:
» gallande avtal och forsta deras grundprinciper

HETA ARBETEN
Kurs av t ex brandforsvaret om vad som géller WHeta arbeten”.

Kunna:
* inneha certifikat "Heta arbeten”

ELSAKERHET

Enklare elkunskap och sékerhetsfragor.
Enklare matévningar.
Spéanningsprovningar.

Kunna:

- forsta vad ett felaktigt handlande vid elarbetan leda till
« vilka arbeten man inte far utféra utan behdorighet

« vilka arbeten man far utfora med nddig kannedom

« atgarder vid elolycksfall

ASBESTHANTERING

Regler for asbesthantering.

Ansvarsfragan.

Var asbest kan patraffas och hur den kanns igen.

Kunna:
« beddma om asbest finns i befintlig isolering wittaga riktiga atgarder
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“S’ VVS-BRANSCHENS YRKESNAMND

Lagar, avtal och regler

VVS-AMA, PLAT-AMA
Grunderna i de for branschen tillampliga delarna.

Kunna:
« forsta nar de ska tillampas och varfor
» hamta fakta som kravs for arbetets utférande

BYGGREGLER
Information om nar gallande byggregler t ex BBR\(Bdkets Byggregler) ar tillampliga for
isoleringsbranschen.

KVALITETSSAKRING
Information om kvalitetssakringsbegreppet, desgdsse, mal och policy.

Kanna till:
e vad ISO innebéar

ARBETSPLATSENS REGLER OCH ORGANISATION
Information om hur féretag och arbetsplatser aanigerade och hur samarbetet med
bestéllare, sidoentreprendrer etc ar uppbyggt.

FORETAGSEKONOMISKA GRUNDREGLER
Bokforingslag, aktiebolag, skattelagstiftning, kesder, intakter etc.
Kanna till:

* grundlaggande ekonomiska begrepp, kostnadertartgkriser/kalkyler,
produktionskostnader etc
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Handlingar

RITNINGAR OCH ARBETSBESKRIVNINGAR
Varme- och sanitetsritningar.
Ventilationsritningar.

Industriritningar.

Isometriska ritningar.

Arbetsbeskrivning.

Kunna:

« orientera sig pa arbetsplatsen med hjalp avnigeni

« forsta symboler och beteckningar

« forsta sambandet mellan sektions- och planritaming

« sjalvstandigt utifran ritning och beskrivning @it isoleringsarbetet
» hamta faktauppgifter ur handbécker, foreskriieh kataloger

DOKUMENTATION
Dokumentation och beskrivning av utférda arbetsmureeligt praxis.

Kunna:
» dokumentera och beskriva det egna arbetet ratt
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Arbetsredskap

MASKINER
Genomgang och instruktioner av i yrket forekommamaekiner.

Kunna:
« hantera, skota och i viss man underhalla anvamakkiner
» sikerhetsforeskrifter

VERKTYG

Hantering, skotsel och vard av aktuella handverktyg
Bultpistol.

Svetsverktyg.

Kunna:

« hantera och varda aktuella verktyg

» anvanda bultpistol

« svetsa pa ett riktigt satt i for respektive yrikielvandig omfattning
* sékerhetsforeskrifter

DATORER
Nodvandiga grundlaggande databegrepp.
Branschgemensamma dataprogram.

Kanna till:

« vilka dataprogram som finns tillgangliga i branen
Kunna:

 hantera dator for att inhamta information
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